
   
Notfalltraining  im Pferdesport®
SICHER LEBEN RETTEN

Mit Sicherheit mehr Spaß 

INFORMATION UND ANMELDUNG 
 
Haben wir Ihr Interesse an der Ersten Hilfe geweckt? 
 
Dann melden Sie sich am besten gleich verbindlich an. 
Denn die Teilnehmerzahl ist bei allen unseren übungsin-
tensiven Kursen auf maximal 14 Personen begrenzt. 
 
Nutzen Sie folgende Anmeldemöglichkeiten: 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mehr Informationen zu unserem Kursprogramm 
 
 
 
 
 
 
 
SICHER LEBEN RETTEN Notfalltraining im Pferdesport® 
Zukunft beginnt im Kopf Dienstleistungsgesellschaft mbH 
Matthias Beck 
Waldeckstraße 53/2      79400 Kandern 
0049 176 5860 9598      post@sicher-leben-retten.de 

IN-HOUSE-KURSE 

für Vereine & Gruppen 

Personell und organisatorisch gut aufgestellt 
 
Eine grundlegende Ausbildung in Erster Hilfe ist der erste 
wichtige Schritt zur Sicherstellung einer wirksamen Ersten 
Hilfe im Betrieb. Bei mehr als einem anwesenden Be-
schäftigten ist das Unternehmen verpflichtet, dass min-
destens eine Person für die Erste Hilfe vor Ort ist. 
 
Inhalte sind unter anderem: 
  Verhalten beim Auffinden einer Person 
  Beachten der eigenen Sicherheit 
  Absetzen des Notrufs 
  Lebensrettende Sofortmaßnahmen 
  Erste Hilfe bei Verletzungen und Krankheiten 

BETRIEBLICHE ERSTHELFER

für Betriebe

Wir kommen auch gerne zu Ihnen 
 
Unsere Notfalltrainings, Erste Hilfe- und Fresh up Kurse 
bieten wir auch als In-House-Kurse in Ihrer gewohnten 
Umgebung an. Besonders interessant für Reitvereine, Be-
triebe oder Gruppen. Konkrete Terminwünsche können wir 
im Normalfall 4 Wochen im Voraus realisieren. 
 
Die Vorteile der In-House-Kurse: 
  Persönlicher Wunschtermin 
  Gezielt abgestimmte Kursinhalte  
  Preisvorteil und Zeitersparnis 
  Festpreis unabhängig der Teilnehmeranzahl 
  Kursmaterial wird gestellt 

 
 
 
 
 
 
Gerne können wir auf Wunsch einen Verpflegungsservice** 

anbieten oder auch geeignete Räumlichkeiten** anmieten. 
 
*)  Gruppenpreis max. 14 Teilnehmer, zzgl. Anfahrtskosten 0,35 €/km 
**) kostenpflichtige Zusatzleistungen 

Zielgruppe 
Unternehmer u. Beschäftigten im Pferdesport 

Teilnehmerzahl 
Mindestens 10 bis maximal 14 Personen 

Kursaufbau 
9 Unterrichtseinheiten zu 45 Minuten 

Kosten 
Abrechnung über Berufsgenossenschaft  

KURSANGEBOT
ERSTE HILFE

am Pferd 
 

690 € * 

NOTFALLTRAINING 
für Reiter 

 

390 € * 

HLW FRES UP 
für Reitlehrer 

 

290 € * 

www.sicher-leben-retten.de/kursangebot 

kurs@sicher-leben-retten.de 

0800 / 0 250 500 (gebührenfrei) 

TERMINE UND KURSE 
www.sicher-leben-retten.de/kursangebot 



  

Leben Retten: kurz, klar und knackig
 
Reitlehrer müssen fit in Erste Hilfe sein. Können Sie bei 
einem verunglückten Reitschüler noch kompetent und 
rasch Erste Hilfe leisten? Liegt Ihr letzter Erste Hilfe Kurs 
schon ebenso lange zurück wie Ihre erworbene Trainerli-
zenz? Dann wird es Zeit für eine Auffrischung! 
 
Inhalte sind unter anderem: 
  Prävention und rechtliche Aspekte 
  Richtiges Verhalten bei einem Reitunfall 
  Maßnahmen bei Bewusstlosigkeit 
  Herz-Lungen-Wiederbelebung 
  Sachgerechte Anwendung eines AED 

Mehr Praxis, mehr Sicherheit, mehr Spaß
 
Erste Hilfe ist wichtig und hilft Leben retten. Beinahe 
100.000 Unfälle ereignen sich hierzulande jährlich im 
Pferdesport. Bereits der bloße Umgang mit dem Pferd 
birgt ein erhöhtes Risiko- und Verletzungspotential für 
Erwachsene, Jugendliche und Kinder. 
 
Inhalte sind unter anderem: 
  Richtiges Verhalten bei einem Reitunfall 
  Erste Hilfe bei Stürzen vom Pferd 
  Maßnahmen bei Bewusstlosigkeit 
  Herz-Lungen-Wiederbelebung 
  Notversorgung von Blutungen und Knochenbrüchen 

NOTFALLTRAINING 

für  Freizeitreiter 

Zielgruppe 
Reiter, Trainer u. Fachkräfte im Pferdesport 

Teilnehmerzahl 
Mindestens 10 bis maximal 14 Personen 

Kursaufbau 
9 Unterrichtseinheiten zu 45 Minuten 

Kosten 
49 € inkl. Verpflegung und Seminarunterlagen 

HLW FRESH UP

für Reitlehrer

Richtig handeln bis der Tierarzt kommt
 
Was tun bei Verletzungen? Erste Hilfe am Pferd sollte 
zum Grundwissen eines jeden Reiters gehören. Häufig 
fehlen jedoch die notwendigen Kenntnisse, um richtig 
handeln zu können. In diesem Kurs lernen Sie kompe-
tentes und besonnenes Handeln bei einem Pferde-Notfall. 
 
Inhalte sind unter anderem: 
  Notfallvermeidung und Erste Hilfe 
  Sinnvolle Ausstattung der Stallapotheke 
  Anlegen von Verbänden 
  Verletzungen und Frakturen 
  Veränderungen des Magen- und Darmtraktes 

ERSTE HILFE AM PFERD

für Pferdebesitzer 

Zielgruppe 
Reitlehrer, Übungsleiter, Trainer 

Teilnehmerzahl 
Mindestens 10 bis maximal 14 Personen 

Kursaufbau 
4 Unterrichtseinheiten zu 45 Minuten 

Kosten 
35 € inkl. Imbiss und Seminarunterlagen 

Zielgruppe 
Reiter, Reitlehrer, Pferde- u. Reitstallbesitzer 

Teilnehmerzahl 
Mindestens 10 bis maximal 14 Personen 

Kursaufbau 
9 Unterrichtseinheiten zu 45 Minuten 

Kosten 
75 € inkl. Verpflegung und Seminarunterlagen 

HERZLICH WILLKOMMEN 
 
Das Unternehmen SICHER LEBEN RETTEN im Pferdesport® 
ist Ihr zuverlässiger Partner im Süden Deutschlands für 
Erste Hilfe-Kurse und Notfalltrainings im Pferdesport. Ge-
gründet von Matthias Beck – selbst passionierter Reiter. 
 
In unseren Kursen lernen Sie die Erste Hilfe für Mensch 
und Pferd schnell und praxisorientiert. Das spezielle Aus-
bildungskonzept bereitet Sie auf Notfallsituationen bei 
Reitunfällen vor, vermittelt die notwendigen Kenntnisse, 
sodass Sie umsichtig und kompetent helfen können. 
 
Das zeichnet uns aus: 
 
 
 
 
Jederzeit ein gesundes Pferd und einen guten Ritt 
wünscht Ihnen 
 
Matthias Beck 
Geschäftsführer und Ausbilder für Erste Hilfe 

 
Sie haben Fragen. Wir helfen Ihnen gerne weiter. 
 

0800 / 0 250 500 (gebührenfrei) 

  In-House-Kurse 
  Inklusivleistungen 
  Rundum-Service 

  Begeisternde Referenten 
  Positive Lernatmosphäre 
  Kleine Gruppengröße 
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